
 

 
 

Supervision & Fallbesprechungen 
für Fachpersonen & Teams 

 
 
In der Praxis PSP Bern | Praxis für systemische Psychotherapie biete ich 
systemisch orientierte Supervision für Fachpersonen und Teams an, die in den 
Bereichen Sozialpsychiatrie, Arbeitsintegration, Inklusion und psychiatrischer 
Versorgung tätig sind. Ziel ist es, berufliche Herausforderungen systemisch zu 
reflektieren, Ressourcen zu aktivieren und Zusammenarbeit zu stärken. 
 
Meine Angebote 
 

Fallbesprechung (Einzelpersonen und Teams):  
Interdisziplinäre Reflexion konkreter Fälle, Entwicklung neuer 
Handlungsmöglichkeiten, Klarheit der eigenen Rolle(n) und Stärkung der 
eigenen professionellen Haltung. 
 

Teamsupervision:  
Förderung der Teamkommunikation, Klärung von Rollen und Dynamiken, 
Gestaltung konstruktiver Veränderungsprozesse und damit verbundener 
Entscheidungen. 
 

 
Ihr Nutzen 
 

•  Entlastung und Klärung im beruflichen Alltag 
•  Förderung der professionellen Haltung und Resilienz 
•  Stärkung von Teamprozessen und Kooperation 
•  Systemischer Blick auf Zusammenhänge und Rollen 
•  Unterstützung von Inklusion und interdisziplinärer Zusammenarbeit 

 
Ablauf & Rahmenbedingungen 
 

Erstgespräch zur Klärung von Anliegen, Format und Umfang. 
Einzelsitzungen oder Teamsupervision nach Vereinbarung. 
Ort: In der Praxis in Bern oder vor Ort in Ihrer Institution. 
Honoraransätze:  einzel 180.-/h    Gruppe: 240.-/h 
 
Über mich 
 

Eidg. anerkannter Psychotherapeut 
MAS Systemische Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem Schwerpunkt 
Psychologe lic. phil. Dozent. Supervisor. 
Mehr Infos auf www.pspbern.ch 
 
 

PSP Bern  |  Praxis für systemische Psychotherapie 
Timur Steffen Maurer- eidg. anerkannter Psychotherapeut 

www.pspbern.ch -  timur@pspbern.ch 


